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‘HONGERIG ZIJN’ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
VOORBEREIDING: 
 

Muziek  Bewerking ‘Een mens te zijn op aarde’ (538) van J. van Leeuwen 
 

Welkom  

Stilte   

Groet en Bemoediging       
v.     De Eeuwige zij met u!  
 
a:  
 
              Ook met  u      zij   de    Eeuwige 

v. Wij vinden hulp en steun bij de Eeuwige 

a. die hemel en aarde gemaakt heeft 

v. God heeft beloofd ons nooit los te laten 

a. Op God hopen wij! 
 

voorgangster: ds. Anki Peper 

organist: Henk Walvaart 



 

Drempelgebed  k. Lieve God, 

       er gebeuren zoveel nare dingen in de wereld 

       Wat zouden we graag vrede willen! 

               a. Maar we willen ook heel veel andere dingen: 

                              spullen, vakanties….. 

                           k. Help ons goede keuzes te maken 

                           a. Die verder gaan dan ons directe eigenbelang 

                              Amen 

 
Intochtslied 1003:1,2,3,4 

 

  



2 

Niemand een brood in de hand, 

mensen die enkel maar vragen 

brood voor hun knagende magen – 

niemand een brood in de hand 

Refrein: 

3 

Nergens meer feest in de stad, 

mensen die overal schuilen 

en om hun kinderen huilen – 

nergens een feest in de stad 

Refrein: 

  4 

  Niemand een lach om de mond, 

  mensen met angst om de lippen, 

  overal ogen die schrikken – 

  niemand een lach om de mond. 

  Refrein: 
 

 
Kyriëgebed na ‘zo roepen wij’   acclamatie 301k 

 
 

DE SCHRIFTEN: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Kinderen 40dagen project – Kinderlied couplet 1 

 
               

                                          kinderen gaan naar de kindernevendienst 
 

 

Gebed om de Heilige Geest, afgesloten met lied 670: 2,3,5 

 
 



 

3 
Ontsteek een licht in ons verstand 
en maak tot liefde ons hart bereid, 
geleid met milde vaste hand 
ons zwakke vlees in zekerheid. 
 

5 
Weer van ons ’s vijands list en nijd, 
en geef ons vrede in plaats van 
haat, 
opdat wij volgen waar Gij leidt 
en mijden wat de zielen schaadt. 

Schriftlezing Mattheus 4:1-11 

1   Daarna werd Jezus door de Geest meegevoerd naar de woestijn om door de 
duivel op de proef gesteld te worden. 2  Nadat Hij veertig dagen en veertig 
nachten had gevast, had Hij grote honger. 3 Toen kwam de beproever naar Hem 
toe en zei: ‘Als U de Zoon van God bent, beveel die stenen dan in broden te 
veranderen.’ 4  Maar Jezus gaf hem ten antwoord: ‘Er staat geschreven: “De 
mens leeft niet van brood alleen, maar van ieder woord dat klinkt uit de mond 
van God.”’ 5 Vervolgens nam de duivel Hem mee naar de heilige stad, zette Hem 
op het hoogste punt van de tempel 6  en zei tegen Hem: ‘Als U de Zoon van God 
bent, spring dan naar beneden. Want er staat geschreven: “Zijn engelen zal Hij 
opdracht geven om U op hun handen te dragen, zodat U uw voet niet zult stoten 
aan een steen.”’ 7  Jezus antwoordde: ‘Er staat ook geschreven: “Stel de Heer, uw 
God, niet op de proef.”’ 8 De duivel nam Hem opnieuw mee, nu naar een zeer 
hoge berg. Hij toonde Hem alle koninkrijken van de wereld in al hun pracht 9 en 
zei: ‘Dit alles zal ik U geven als U zich voor mij neerwerpt en mij aanbidt.’ 10  
Daarop zei Jezus tegen hem: ‘Ga weg, Satan! Want er staat geschreven: “Aanbid 
de Heer, uw God, vereer alleen Hem.”’ 11 Daarna liet de duivel Hem met rust, en 
meteen kwamen er engelen om Hem te dienen. 
 
Meditatieve verbeelding ’40 dagen vasten in de woestijn’ Simon Smith   
 
Overweging  
 
Muziek  Trio van J. Boyvin. 
 
Lied 538 

 



 
 

2 
Een mens te zijn op aarde 
in deze wereldtijd, 
is komen uit het water 
en staan in de woestijn, 
geen god onder de goden, 
geen engel en geen dier, 
een levende, een dode, 
een mens in wind en vuur. 

3 
Een mens te zijn op aarde 
in deze wereldtijd, 
dat is de dood aanvaarden, 
de vrede en de strijd, 
de dagen en de nachten, 
de honger en de dorst, 
de vragen en de angsten, 
de kommer en de koorts. 

 
4 
Gij die ons hebt geschapen 
die dood en leven scheidt, 
het goede van het kwade, 
leer ons in deze tijd 
de mensen niet te haten, 
de goden te weerstaan, 
dan wonen wij op aarde 
voortaan in vredesnaam. 

 
 

GEBEDEN EN GAVEN: 

 

Voorbeden met acclamatie uiit 25 d 
 

 
 
Stil Gebed 
 
Onze Vader 
 



 
Mededelingen 
 

Inzameling gaven  1. Lilianefonds: Gelijke rechten en kansen voor 
kinderen met een handicap is de kernstrategie van dit Liliane Fonds: 
Samen met onze lokale partners versterken wij kinderen met een handicap 
en hun ouders in Afrika, Azië en Latijns-Amerika. Dit doen we door: 
Kinderen de best mogelijke zorg op maat te bieden, hen te ondersteunen 
in hun ontwikkeling en hun omgeving toegankelijker te maken  
Zo zorgen we voor structurele verbetering in het leven van kinderen met 
een handicap en hun families. Want meedoen is geen gunst, maar een 
recht. 
        2.Algemene kosten van de kerkdienst.  
                                 
 

Slotlied psalm 145 c  

 
 

Zegen 

 a: Amen 

 
 

 
 
 
Muziek  Fantasie over lied 763 ‘Zij zullen de wereld bewonen’  

             van Adr. Engels. 



 

 

 

 

 


